
 

 

 

Themenblock: Ernährung HuS 7 Wochen 19/20/21/22  

1) Material:  
Aufgaben- und Infomaterial kommt dieses Mal per Post bis spätestens 20.05 
(Sollte nicht kommen, dann bitte im Sekretariat oder bei mir per Mail melden 
b.grundhoefer@burgfeldschule-speyer.de 
 
Buch Seite: 57,  62 bis 72, 83 
 

Arbeitsauftrag 
 
Fülle die Lücken in den Texten mit den Wörtern die unter den Texten 
vorgegeben sind. Es sollen sinnvolle Aussagen gemacht werden.  
Bei Schwierigkeiten und Problemen immer erst die Lücken füllen die dir nicht 
schwer fallen und danach an die schwierigen.  
Manchmal ruhig auch Mut zur Lücke und etwas unausgefüllt lassen. 
 
Die Unterlagen bitte in deiner HuS-Mappe abheften. 
 
Die zweitseitige Überprüfung dient zu deiner Selbstkontrolle. 
 

Diese geht bitte ausgefüllt an mich zurück.  
 
Auf dem Postweg an die Schule, im Briefkasten an der Schule im beschrifteten 
Umschlag an mich oder per Mail als Foto. 
 
Mail: b.grundhoefer@burgfeldschule-speyer.de 
 
Post: Burgfeldschule RS + Speyer 
Zu Händen B. Grundhöfer 
Josef-Schmitt 30 
67346 Speyer 
 
Oder Einwurf im Briefkasten 
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Themenblock: Küchenpraxis  Wochen 19/20/21/22 
Material:  
Küche und Rezept (aus dem Kochbuch, von Mama, Papa oder Oma und Opa, 
aus dem Internet 

Aufgabenstellung 
 
Ihr seid daheim und es muss was auf den Tisch bzw. alle haben Hunger. 
 
Übernehmt an zwei Tagen das Kochen für euch oder die ganze Familie.  
 
Sprich dich mit deiner Familie ab. Was soll gekocht werden? Was kannst du 
selbst kochen bzw. was traust du dir zu. 
 
Notiere die beiden Rezepte sauber auf einem Blatt und mache Fotos.  
Zum Rezept gehört die Zutatenliste mit Mengenangabe und eine kurze 
Zusammenfassung deiner Arbeitsschritte. (was muss wann getan werden) 
 
Fragen:  

1) Hat es allen geschmeckt? 
2) Was war schwierig? 
3) Was ist dir leicht gefallen? 
4) Lassen sich deine  Rezepte verbessern oder abwandeln?  

 
Ich bin sehr gespannt auf deiner Arbeitsergebnisse.  
 
 
 
 


